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Перечень процедур и обследований, входящие в медицинские программы на 2018 год

	Наименование процедур и обследований
	

 Профилактика: диагностика + лечение
	

	

	


	
	
	Восстановительный период инсульта
От поражения к победе!
	Восстановительный период инфаркта

«От поражения  к победе!
	

	
	Количество  мед.услуг  на  путевку  продолжительностью:

	
	7дн
	14дн
	21дн
	14дн
	21дн
	14дн
	21дн
	14 дн
	21 дн

	Наблюдение врача-кардиолога
	
	
	
	
	
	3
	4
	2
	3

	Наблюдение врача-ангионевролога
	2
	3
	4
	3
	4
	
	
	
	

	Экстренная медицинская  помощь
	круглосуточно
	круглосуточно
	круглосуточно
	круглосуточно

	Клинический анализ крови и мочи
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	1

	Биохимический анализ крови

(глюкоза, холестерин и его фракции)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Анализ вязкости крови (МНО, ПТИ)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1-2
	
	

	Измерение АД
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	ЭКГ
	1
	1
	2
	1
	2
	2
	3
	1
	1

	УЗИ сердца (Эхо-КГ)
	-
	-
	1
	1
	
	

	УЗИ сосудов шеи
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	

	Суточный монитор давления (СМАД)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Холтер-ЭКГ 24 часа
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	Консультации профильных  специалистов  (по показаниям)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	

	Лечебная гимнастика в воде
	6
	12
	18
	12
	18
	12
	18
	
	

	Лечебная гимнастика в зале
	6
	12
	18
	12
	18
	12
	18
	По показаниям

	Лечебное плавание в бассейне
	6
	12
	18
	12
	18
	12
	18
	

	Аэрофитотерапия
	6
	7-10
	10-14
	7-10
	10-14
	7-10
	10-14
	

	Ингаляции
	6
	7-10
	10-14
	7-10
	10-14
	7-10
	10-14
	
	

	Инъекции: в/м; в/в; капельно
	-
	+
	+
	+
	+
	
	

	Теплолечение (один из видов)
	6
	7-10
	10
	7-10
	10 - 14
	7-10
	10-14
	
	

	Массаж (ручной либо подводный)
	6
	7-10
	10
	7-10
	10 - 12
	7-10
	10-12
	
	

	
	Ручной  массаж  1,5 ед.
	Ручной  массаж  2 ед.
	Ручной массаж  1,5 ед.
	
	

	Души (циркулярный./ восход,. /Виши) 
	6
	7-10
	10-14
	7-10
	10 - 14
	7-10
	10-14
	
	

	Общие ванны (один из видов)
	6
	7-10
	10-14
	7-10
	10 - 14
	7-10
	10-14
	
	

	Аппаратная физиотерапия
	6
	7-10
	10
	7-10
	10 - 14
	7-10
	10-14
	
	

	Общая /местная озонотерапия
	-
	7-10
	10 
	7-10
	10
	
	

	Сухая углекислая ванна
	-
	7-10
	10-14
	7-10
	10-14
	
	

	Спелео- либо галотерапия
	6
	7-10
	10-14
	7-10
	10-14
	7-10
	10-14
	
	

	Магнитотерапия:

Диамаг/ Полимаг/ Магнитотурботрон
	-
	7-10
	10-14
	
	






	


	Скажи инсульту НЕТ! (диагностика+лечение) 

Срок: 7, 14, 21 день
	Разработана для выявления степени риска развития инсульта у всех пациентов, вне зависимости от половой принадлежности и рода занятий. По завершении обследования, пациенту назначается комплекс лечебных и профилактических процедур и мероприятий, направленных на снижение риска развития у него сосудистых катастроф, таких как инсульт, инфаркт

	


	От поражения 

к победе! 

Восстановительный период 

Срок: 14, 21 день
	Лечение в восстановительном периоде острого нарушения мозгового кровообращения (ОНМК) – инсульта. Критерии отбора для реабилитации в санатории: пациент должен самостоятельно передвигаться и обслуживать себя, понимать обращенную речь и быть интеллектульно сохранным и ориентированным. 

	


	От поражения 

к победе! 

Восстановительный период 

Срок: 14, 21 день
	Лечение в раннем восстановительном периоде ОИМ, а также восстановительный период после АКШ, баллонной ангиопластики со стенированием сроком до 1 года, без нарушений ритма и проводимости, при НК не выше II ст.

Лечение в позднем восстановительном периоде стенокардии напряжения I-II ФК, без прогностически неблагоприятных нарушений ритма и проводимости на фоне атеросклеротического или постинфарктного (более 1 года) кардиосклероза, компенсированные пороки сердца ревматической или другой этиологии.

	

	Предлагаем нашим клиентам возможность находиться рядом со своим близким человеком в течение всего срока лечения в санатории. В стоимость путевки «Сопровождение»  входит – 3-х разовое питание, совместное проживание с пациентом, либо рядом в 1-м номере и допуск на процедуры, которые получает ваш близкий человек. Кроме того, за дополнительную плату вы также сможете пройти обследование и лечение.


            Примечания:

· Объем лечения и количество процедур определяет лечащий врач, исходя из состояния здоровья и наличия индивидуальных показаний/противопоказаний. По некоторым видам процедур максимальный полный курс составляет от 5-8 до 15 процедур.

· Окончательное кол-во исследований определяет лечащий врач, исходя из состояния пациента, но не менее 1-ого исследования.

· Процедуры отпускаются ежедневно, кроме выходных и праздничных дней.

