Памятка для родителей, дети которых выезжают в ДОЛ «Буревестник»
 
1. Необходимые документы следует положить в отдельный большой конверт (подписать):
- Медицинская справка для школьника, отъезжающего в дол из районной поликлиники с указанием всех прививок и хронических заболеваний форма №079 У
- Справка из районного ЦГСЭН с отметкой об инфекционных контактах, выданная, не ранее чем за 3 дня до отъезда
- Если ребенок был в другом о/л на медицинской справке должна быть отметка об инфекционных контактах, также не ранее чем за 3 дня до отъезда
- Копия страхового медицинского полиса
- Копия свидетельства о рождении
- Паспорт (оригинал)для детей после 14 лет
- Путевка установленного образца

2. Примерный список необходимых вещей
1.Парадная форма (белая рубашка, черная юбка, брюки, шорты) -1 комплект
2.Спортивный костюм и закрытая спортивная обувь, белая футболка
3.Ветровка, джинсы, свитер или кофта
4.Белье нижнее 
5.Носки, гольфы -5 смен 
6.Носовой платок -3 шт.
7.Шорты -4 шт.
8.Футболки -5 шт.
9.Рубашка или платье -2 шт.
10.Солнцезащитный головной убор -3 шт.
11.Плавки или купальник – 2 шт.
12.Обувь крепкая для повседневной носки -1 шт.
13.Обувь для пляжа, шлепанцы - 1 шт.
14.Пижама, ночная сорочка, домашние тапочки -2 шт.
15.Костюмы и обувь для выступления на концертах и праздниках, а также фонограммы на СД дисках
16.Нарядная одежда для вечеров отдыха и дискотек.
17.Мешок для грязного белья

Предметы личной гигиены
1.Зубная щетка в футляре, мыло туалетное (обязательно в мыльнице), хозяйственное, шампунь.
2.Расческа или гребень для волос, ножницы для ногтей
3.Мочалка,банное мыло
4.Полотенце банное
5.Полотенце для пляжа
6.Крем от загара
7.Салфетки бумажные -1 пачка в дорогу
8.Бумага туалетная -1 рулон в дорогу
9.Иголки, нитки
10.Тетрадь, блокнот, авторучка
11.Конверты для письма подписанные (для младших детей)
Остальные вещи на усмотрение родителей
Вещи пометить – фамилия, имя
 
Что не следует брать в лагерь! 
- дорогую аудио, видеотехнику (за исключением недорогого фотоаппарата)
- дорогую одежду, обувь и парфюмерию, украшения из золота, серебра
- роликовые коньки, скейтборды, маски, ласты и трубки для подводного плавания, надувные круги
- администрация лагеря не несет ответственности за сотовые телефоны
 
Уважаемые родители!
Во избежание инфекционных заболеваний просим ограничить перед отъездом в о/лагерь посещение детьми общественных мест, знакомых и т.п.
В день отъезда внимательно осмотрите ребенка. В случае обнаружения недомогания, появления сыпи просьба оставить ребенка дома и обратиться к врачу.
[bookmark: _GoBack]
