Программа «Здоровые сосуды»
Руководитель программы - врач-терапевт. 
Продолжительность лечения: 14 и 21 день.
Показания к санаторному лечению:
[bookmark: _GoBack]1. Варикозная болезнь.
2. Хронический тромбофлебит.
3. Эндартерииты.
4. Диабетическая ангиопатия. 
Ожидаемый эффект:
1. Улучшение кровообращения в сосудах конечностей. 
2. Снижение болевого синдрома, отёков. 
3. Повышение общей работоспособности.
Программа обследования:
- Общий анализ крови, свёртываемости 
- Общий анализ мочи 
- Биохимический анализ крови (глюкоза, протромбиновый индекс)
- ЭКГ 
Программа лечения
	Вид лечения 
	Количество процедур 

	
	14 дней 
	21 день 

	Осмотр и наблюдение врача 
	3 
	4 

	Лечебная гимнастика с элементами самомассажа 
	11 
	18 

	Сухие углекислые ванны 
	6-7 
	8-9 

	Аппаратная физиотерапия (лазеротерапия, магнитотерапия, токи ДАрсонваля, электрофорез с никотиновой кислотой, магнием) 
	6-7 
	7-8 

	Пневмомассаж (по покзаниям) 
	5-6 
	8-10 


Дополнительная информация:
- лечащий врач санатория имеет право на коррекцию диеты, режима и отпускаемых процедур 
- возможно лечение сопутствующих заболеваний за дополнительную плату.
