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ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ  

ДЛЯ ДЕТЕЙ  

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ  

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 7 ДНЕЙ 

 

 

 

 



 

 

▪ Повышение общей сопротивляемости организма ребенка к 

простудным заболеваниям; 

▪ Повышение иммунитета часто болеющих детей; 

▪ Улучшение качества жизни. 

 

Цель программы: 



 

  

Медицинские услуги по программе: 

 Прием педиатра: 

 первичный прием врача - педиатра; 
 повторный прием врача - педиатра. 

 Консультация физиотерапевта 

 Общий клинический анализ крови 

 КУФ № 7 

 Ингаляция № 7 

 Спелеотерапия № 7 

 Массаж спины ручной/механический № 7 

 Лечебное плавание в бассейне № 7 

 Спортивные игры/ЛФК № 7 

*Медикаментозная терапия при острых состояниях 



 

▪ Возрастная категория: дети (с 4-х до 16-ти лет) 

▪ Показания: 

• Аллергический ринит; 

• Аллергический бронхит; 

• Аллергический коньюктивит; 

• Предрасположенность к частым простудным 

заболеваниям 

▪ Противопоказания: 

• Острые заболевания 

Показания/Противопоказания 



 

 

Результат: 

▪ Заметное улучшение общего  

физического и эмоционального  

состояния ребенка; 

▪ Уменьшение случаев острых  

респираторных заболеваний; 

▪ Нормализация носового дыхания; 

▪ Повышение сопротивляемости  

организма к простудным  

заболеваниям 


