
Лечебно-диагностическая программа при заболевании суставов 

Наименование обследования и лечения 
Количество  

Прием врача  2 раза 

Магнитотерапия или лазеротерапия 8 раз 

Минеральные ванны 9 раз 

Подводный душ массаж или  массаж ручной 1,5ед. 8 раз 

Вихревые ванны (для рук или для ног) 6 раз 

Тракционная терапия (стол Ормед-релакс или Ормед-профессионал, или 

детензорные маты) 
4 раза 

Теплолечение 8 раз 

Бассейн (30 мин) 9 раз 

Питье минеральной воды или овсяного отвара (3 раза в день) 9 дней 

Гирудотерапия 4 пиявки 

Скандинавская ходьба 4 раза 

* При наличии противопоказаний, количество процедур м.б. уменьшено лечащим врачом 

** По техническим причинам возможна замена процедур на равнозначные 

Дополнительная информация: 

 Первичное обследование для санаторно-курортного лечения необходимо пройти по месту 

жительства; 

 При отсутствии санаторно-курортной карты первичное обследование для санаторно-курортного 

лечения необходимо пройти на базе санатория за отдельную плату; 

 Лечащий врач санатория имеет право на корректировку диеты, режима и процедур в зависимости 

от состояния больного и противопоказаний в пределах стоимости медицинских услуг, входящих в 

путевку. 

 Дополнительное обследование или иные услуги, выходящие за рамки конкретной программы, по 

желанию клиента выполняются при отсутствии медицинских противопоказаний за отдельную 

плату. 

 


